
Partie 1 - Accéder aux différents espaces pour gérer ses formations
• Portail de l’eafc

> Comprendre la structure de l’offre

• L’application SofiaFMO

> Comment y accéder ?

> « Mon espace stagiaire » dans SofiaFMO

• La messagerie académique

Partie 2 - S’inscrire à des formations 
• Connaître les étapes : de l’inscription à un parcours à l’évaluation d’un module

• S’inscrire à un parcours à partir d’un portail de l’EAFC

• Finaliser mon inscription à un parcours dans SofiaFMO

• Se désinscrire d’un parcours

• S’abonner à un module

• Se désabonner d’un module
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Programme Académique de Formation
S’inscrire - Mode d’emploi à l’usage des professeurs de Lettres & LCA 



Accéder aux différents espaces 

pour gérer ses formations

Quel espace ? Pour quoi faire ?

▪ Portail de l’EAFC

> Structure de l’offre

▪ L’application SofiaFMO

> Comment y accéder ?

> « Mon espace stagiaire » dans SofiaFMO

▪ La messagerie académique

Retour au sommaire



Portail de l’EAFC

Accéder au portail de l’EAFC

Le catalogue du Programme de Formation Académique se présente désormais au format numérique et est 

directement consultable sur le portail de l’eafc, hébergé par le site académique de Versailles :

POUR
▪ Consulter l’ensemble du catalogue

▪ S’inscrire au(x) parcours de son choix (1ère étape)            Mode d’emploi partie 2 
Retour au sommaire

Accéder à l’offre en Lettres sur le portail de l’EAFC

https://www.ac-versailles.fr/eafc
https://www.ac-versailles.fr/lettres-126668


Comprendre la structure de l’offre

1

Retour au sommaire
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Sofia FMO, comment y accéder ?

L’application Sofia FMO                     est l’interface de gestion de votre formation continue. 

▪ À l’inscription au parcours
Lorsque vous vous inscrivez à un parcours à partir du portail de l’eafc, 

vous êtes automatiquement redirigé sur Sofia FMO, dans l’espace « Mon espace stagiaire ».

▪ Pour retrouver « Mon espace stagiaire »
1 Se connecter à Arena et s’authentifier avec son identifiant et son mot de passe professionnels

https://id.ac-versailles.fr/login

2 Sur Arena

- Sélectionner Gestion des personnels

- Puis EAFC – SOFIA FMO [ https://extranet.ac-versailles.fr/sofia-fmo-acad/ ]

L’application s’ouvre sur « Mon espace stagiaire »

Retour au sommaire

ARENA Versailles

ARENA Versailles
Gestion des 
enseignants

Mon espace 
stagiaire

Mon plan de 

formation individuelle
SofiaFMO

https://id.ac-versailles.fr/login
https://extranet.ac-versailles.fr/sofia-fmo-acad/
https://id.ac-versailles.fr/login/


« mon espace stagiaire » 
dans SofiaFMO

Une fois connecté à Sofia FMO (cf : procédure pour accéder lien vers la diapo), vous accédez à « Mon espace stagiaire ».

NOM PRÉNOM

Sous forme de calendrier (par défaut) ou de 
liste, le récapitulatif de toutes vos formations.
Cliquer sur la formation pour afficher les 
informations afférentes : lieu, date, 
interlocuteurs, …

Trier les parcours pour afficher les parcours :
• auxquels vous êtes inscrits
• dont les inscriptions sont ouvertes
• certificatifs
• nouveaux

Interroger le plan de formation 
en utilisant les filtres.

Beaucoup de possibilités offertes, 
pour une recherche efficace

Filtres
Filtres

POUR
▪ 1- Consulter le planning de vos formations sur l’année

▪ 2- Interroger le plan de formation par critères de recherche

▪ 3- Suivre les parcours 

1 2 3

Retour au sommaire



La messagerie académique

La messagerie académique est le seul canal de communication possible. Elle est connectée avec Sofia FMO.

Communiquer
▪ Stagiaire eafc

Pour gérer sa situation en tant que stagiaire  [inscriptions / abonnements / convocations / absences / bilan de formation]

tout se fait à partir de « Mon espace stagiaire » sur Sofia FMO

▪ eafc / formateurs stagiaire

Tous les messages et tous les documents émanant de l’eafc ET des formateurs

- sont adressés depuis Sofia FMO,

- sur la boîte mail académique du stagiaire.

- en objet, l’intitulé du message commence par [EAFC-SofiaFMO]

En cas de problème avec la messagerie académique
▪ https://messagerie.ac-versailles.fr/ [s’authentifier avec son identifiant et son mot de passe professionnels]

▪ Pour vous dépanner [identifiant ou mot de passe] : le service MACA-DAM

POUR
▪ Suivre toutes les étapes depuis l’inscription au parcours jusqu’au bilan de la formation.

▪ Recevoir tous les documents : convocations, lien éventuel de connexion, bilan, …

▪ Recevoir les informations, documents et consignes des formateurs, …

Retour au sommaire

https://messagerie.ac-versailles.fr/
https://bv.ac-versailles.fr/macadam/depannage


2- Gérer ses inscriptions

▪ Connaître les étapes : 

de l’inscription à un parcours à l’évaluation d’un module

▪ S’inscrire à un parcours à partir du portail de l’EAFC

▪ Finaliser mon inscription à un parcours dans SofiaFMO

▪ Se désinscrire d’un parcours

▪ S’abonner à un module

▪ Se désabonner d’un module



Sur le portail de l’EAFC

Je m’inscris 

à un ou des parcours

Sur SofiaFMO

Je m’abonne 

au(x) module(s) 

qui m’intéresse(nt)

Sur ma messagerie 
académique

Je reçois un message de SofiaFMO
m’indiquant que le module est ouvert à la 

pré- inscription.

Je suis le lien.

Sur SofiaFMO

Je prends connaissance des modalités 
d’organisation du stage (date, lieu).

Je valide ma préinscription au module 
(ou pas).

Sur ma messagerie 
académique

Je reçois ma convocation au module.

Sur ma messagerie 
académique

Je reçois un message de SofiaFMO
m’indiquant que je suis inscrit au module.

Mon chef d’établissement 

valide 

ma pré-inscription

Sur SofiaFMO

« mon espace stagiaire » 

J’ai accès à toutes les informations 
concernant le module.

J’ai tous les outils pour :

- participer à un covoiturage,

- déclarer une absence

- évaluer le module…

Connaître les étapes
De l’inscription à un parcours à l’évaluation du module

Retour au sommaire



S’inscrire à un parcours à partir du 
portail de l’EAFC

Titre du parcours

Bouton d’inscription

Retour au sommaire



Finaliser mon inscription à un 
parcours dans SofiaFMO

Une nouvelle fenêtre s’ouvre dans l’application SofiaFMO :

Je décoche la phrase S’abonner 

automatiquement aux modules… afin de 

pouvoir, lors d’une autre étape, choisir
seulement les modules qui 

m’intéressent.

Je sélectionne: 

S’inscrire à ce parcours

de formation : je suis 

inscrit

Retour au sommaire



Se désinscrire d’un parcours

Pour me désinscrire d’un parcours, je me 
rends, sur sofia,  dans mon espace stagiaire 
et je sélectionne Parcours de formation (+ 
filtre ceux auxquels je suis inscrit) 

Retour au sommaire



S’abonner à un module

Après mon inscription à un parcours et la suppression de 

l’abonnement automatique à tous les modules de ce 

parcours, je me rends sur mon espace stagiaire sur

Sofia FMO

Je m’abonne au(x)modules du 

parcours qui m’intéresse(nt)

1
2

Retour au sommaire



Se désabonner d’un module

Sofia garde la mémoire des modules auxquels j’étais

inscrit l’année précédente (étoile jaune). Si je me suis

abonné à un module, je peux me désabonner en me

rendant sur Suivre mon parcours de formation.

1 2

Retour au sommaire
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